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Nietypowa przyczyna bólu „nerki”  

(NEFROL DIAL POL 2022; 26: 45)

An unusual cause of “kidney” pain

(POL NEPHROL DIAL 2022; 26: 45)

45-letnia niewidoma pacjentka 
została przyjęta do szpitala uniwer-
syteckiego z  powodu dolegliwości 
sklasyfikowanych przez zespół ra-
townictwa medycznego jako ból 
lewej nerki. Diagnostyka w szpital-
nej izbie przyjęć ujawniła zmianę 
w  lewym – jedynym – nadnerczu 
oraz prawdopodobnie przerzut do 
lewego żebra IX. Pacjentka podała, 
że w  dzieciństwie była operowa-
na z  powodu guza prawego nad-
nercza, oraz że rozpoznano u  niej 
chorobę genetyczną, której nazwy 
nie pamięta. Guzy nadnerczy wy-
stępowały także u brata i bratanka. 
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Obraz kliniczny odpowiada zespo-
łowi von Hippla-Lindaua. Jest to 
choroba genetyczna dziedziczona 
autosomalnie dominująco. Należy 
do grupy fakomatoz i  charaktery-
zuje się zwiększoną predyspozycją 
do nowotworów nerek, ośrodkowe-
go układu nerwowego, szczególnie 
móżdżku, a także nadnerczy i siat-
kówki [1].
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