55 Kongres ERA-EDTA w Kopenhadze
w 2018 roku — podsumowanie udziatu polskich
nefrologow

Niniejsze opracowanie jest juz dziewigtym sprawozdaniem z kongresu Euro-
pejskiego Towarzystwa Nefrologicznego — Europejskiego Towarzystwa Dializy
i Transplantacji (ERA-EDTA) jakie ukazuja sie w Nefrologii i Dializoterapii Polskiej
od 2010 roku. Dotyczy ono 55 Kongresu ERA-EDTA, ktory odbywat sie¢ w dniach
24-27 maja 2018 roku w Kopenhadze w Danii. Najwazniejszy europejski kongres
nefrologiczny zorganizowany zostat w kooperacji z Dunskim Towarzystwem Ne-
frologicznym (DTN). Tegoroczny Kongres miat jeden wazny temat: ,,Kidney dis-
ease — new paradigms, new chalenges. New chalenges, new opportunities”. Jak
zawsze wziela w nim udziat duza grupa polskich nefrologéw, ktérzy traktuja kaz-
dy Kongres ERA-EDTA jako najwazniejsze wydarzenie nefrologiczne w Europie.
Wsréd tej grupy wielu naszych reprezentantéw brato czynny udziat.

(NEFROL. DIAL. POL. 2019, 23, 51-54)

This paper is the ninth report from the annual congress of the European
Renal Association — European Dialysis and Transplant Association (ERA-ED-
TA) to be published in Nefrologia i Dializoterapia Polska. It concerns the 55
Congress of the ERA-EDTA held in Copenhagen, Denmark on 24-27 May 2018.
This major European congress of nephrology was organised in close coopera-
tion with the Danish Society of Nephrology (DSN). This year’s leading subject
was: “Kidney disease — new paradigms, new challenges. New challenges, new
opportunities”. Regarding the ERA-EDTA congresses as Europe’s most impor-
tant event in the field of nephrology, a substantial group of Polish nephrologist
participated, many of whom actively.

(NEPROL. DIAL. POL. 2019, 23, 51-54)

Wprowadzenie

Kolejny, 55 Kongres ERA-EDTA od-
bywat sie w Kopenhadze, stolicy Danii,
w dniach 24-27 maja 2018 roku. Obecne
sprawozdanie jest juz dziewigtym, ukazu-
jacym sie na tamach Nefrologii i Dializote-
rapii Polskiej. W kongresie wzieto udziat
blisko 7 tys. uczestnikow, a z wystawcami
i gosémi 9598 osdéb. W tym roku z Polski
byto 201 delegatéw, o kilkanascie osob
mniej niz w roku poprzednim, co spowodo-

Rycina 1
Centrum Kongresowe ,,Bella Center” w Kopenhadze (fot. Janusz Ostrowski).
Congress Center ,Bella Center” in Copenhagen.

wato, ze opusciliSmy pierwszg dziesigtke
krajow najliczniej uczestniczgcych w Kon-
gresie. Pomimo tego, Kongresy ERA-EDTA
sg nadal najpopularniejszymi wydarzenia-
mi nefrologicznymi wsréd polskich nefrolo-
gow i takimi pozostang przez kolejne lata.
Warto zaznaczy¢, ze coraz wiecej uczest-
nikdw pochodzi z poza Europy. Wszystkie
wydarzenia zwigzane z Kongresem odby-
waly sie w znanym centrum kongresowym
Bella Center (Ryc. 1) [1,2].
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Komitet Naukowy

Na czele Komitetu naukowego, ktory
przygotowat interesujgcy program nauko-
wy stat prof. Vladimir Cesar z Republiki
Czeskiej, cztonek honorowy PTN. W skta-
dzie Komitetu znalazto sie jeszcze 21
uczonych z 14 krajéw europejskich, wsréd
nich, tak jak w 2017 roku w Madrycie, dwo-
je Polakéw, prof. Jolanta Matyszko i prof.
Andrzej Wiecek (réwniez cztonek honoro-
wy PTN). Warto zauwazy¢, ze wsréd tego
grona poza wymienionymi byto jeszcze 4
cztonkéw honorowych naszego towarzy-
stwa: profesorowie Jurgen Floege i Chri-
stoph Wanner z Niemiec, Peter Stenvinkel
ze Szwecji i Carmine Zoccali z Wioch.

Recenzenci

Na czele Komitetu oceniajgcego nade-
stane na Kongres prace stanat prof. Danilo
Fliser z Niemiec. tgcznie nadestano 2165
prac, o nieco ponad 300 mniej niz w roku
ubieglym, a do prezentacji zakwalifikowa-
no 1788, ponad 100 mniej niz w Madrycie.
Procent zakwalifikowanych prac wynosit
82. W sktad Komitetu weszto 321 recen-
zentéw, wsréd nich 16 (w 2017 roku 15)
z Polski. Byli nimi profesorowie: Marcin
Adamczak, Michat Chmielewski, Jerzy
Chudek, Alicja Debska-Slizien, Magdale-
na Durlik, Marian Klinger, Mariusz Kusztal,
Monika Lichodziejewska-Niemierko, Jo-
lanta Matyszko, Michat Nowicki, Bolestaw
Rutkowski, Tomasz Stompér, Wiadystaw
Sutowicz, Andrzej Wigcek, Janusz Witow-
ski i Wojciech Zatuska. Szczegotowe dane
liczbowe dotyczgce udziatu i aktywnosci
polskich uczestnikow kongresu przedsta-
wiono w tabeli I.

Kursy ustawicznego ksztalcenia
i sesje przedkongresowe

Otwarcie nieoficjalne Kongresu od-
bylo sie rano 24 maja, podczas ktérego
prezydenci Kongresu, ERA-EDTA i DTN
wygtosili krotkie przeméwienia powitalne.
Po nich tradycyjnie juz odbywaty sie kursy
ustawicznego ksztatcenia (CME Courses)
organizowane gtdéwnie przez grupy robo-
cze ERA-EDTA. Odbyto sie 18 takich sesji.
Brali w nich udziat takze polscy przedstawi-
ciele. W 2 kursie organizowanym przez EU-
RECA-m Working Group prof. Jolanta Ma-
tyszko byta wspotprowadzgcy sesji ,New
therapeutic approaches to improve cardio-
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Profesor Andrzej Wiecek otrzymuje dyplom (fot. Larry Young - ERA-EDTA).

Professor Andrzej Wiecek receiving a diplomma.

vascular outcomes in CKD patients”. Nato-
miast w kursie 15, ,Onconephrology, prof.
Jerzy Chudek byt wspotprzewodniczacym
sesji i wygtosit takze wyktad ,CKD in mali-
gnancy cause or consequence”. W drugiej
czesci tego samego kursu ponownie prof.
Jolanta Matyszko wspotprzewodniczyta
sesji i wygtosita wyktad zatytutowany ,Hy-
pertension in malignancy- comorbidity or
complication of the therapy”.

Uroczyste otwarcie

Oficjalne i jednocze$nie uroczyste
otwarcie miato miejsce po kursach CME.
Uroczystos$¢ rozpoczat Prezydent Kongre-
su prof. Bo-Feldt-Rasmussen wygtaszajac
przemoéwienie powitalne. W podobnym
tonie miata wystgpienie prof. Ulla Wewer,
dziekan Uniwersytetu w Kopenhadze. Ak-
tualny Prezydent ERA-EDTA, prof. Carmi-
ne Zoccali wygtosit kolejne przemowienie.

Aktywnos¢ uczestnikow w 55 Kongresie ERA-EDTA w Kopenhadze.
Contribution of the participants in the 55" ERA-EDTA Congress in Copenhagen.

Liczba nadestanych streszczen

Ogotem 2165

Z Polski 57

Odsetek 2,6%

Liczba prac zakwalifikowanych do prezentacii

Ogotem 1788

Odsetek 82,6%

Z Polski 46

Odsetek 80,7%
Odsetek prac z Polski z catosci przyjetych 2,6%
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Po nich przystgpiono do wreczania nagréd.
Nagrode ERA-EDTA za osiggniecia w dzie-
dzinie nauk podstawowych majgcych
wptyw na rozwdj nefrologii otrzymat prof.
Hans-Joachim Anders, za wybitny w wkfad
w rozwdj kliniczny nefrologii otrzymat prof.
Jurgen Floege, za wktad w rozw¢j ERA-
-EDTA prof. Andrzej Wiecek, poprzedni
Prezydent towarzystwa. Nagrode Stanleya
Shaldona dla mtodego nefrologa otrzymat
Shrikant Ramesh Mulay. Ten fragment kon-
gresu zakonczyto przemoéwienie powitalne
Przewodniczacej DTN Lisbet Brandi oraz
wyktad otwarcia prof. Tonie Cathomena
,Gene editing: powerful new tool for neph-
rology research and therapy” (Ryc. 2).

Przewodniczacy sesji

Os$mioro polskich uczestnikow prze-
wodniczyto sesjom naukowym. W pierw-
szym naukowym dniu Kongresu byli to dr
hab. Janusz Ostrowski (sesja organizowa-
na wspodlnie z International Association for
the History of Nephrology) oraz prof. An-
drzej Wiecek wspodtprzewodniczyt sympo-
zjum ,A new life for sodium in Nephrology”.
W kolejnym dniu, w sobote, sesjom wspot-
przewodniczyli prof. Krzysztof Narkiewicz
(sympozjum ,Hot topics in hypertension”),
prof. Andrzej Wigcek ( sympozjum ,Pla-
sma cel dyscrasies and the kidney”, po-
nownie prof. Krzysztof Narkiewicz (sesja
doniesien ustnych ,Clinical hypertension
2"), prof. Jolanta Matyszko (sympozjum
.New biomarkers of CKD progression”)
oraz prof. Joanna Matuszkiewicz-Rowin-
ska (sesja doniesien ustnych ,AKI clinical
27). W ostatnim dniu Kongresu sympozjum
LAKI biomarkers and risk faktors” prowadzi-
ta prof. Jolanta Matyszko (Ryc. 3, 4).

J. Ostrowski



Janusz Ostrowski

Rycina 3
Autor publikacji jako wspotprzewodniczacy sesji (fot. Maria Ostrowska).
The author of the publication as a co-chairman of the session.

David Goldsmith Jolanta Malys

Prof. Jolanta Malyszko jako wspotprzewodniczaca ses;ji (fot. Janusz Ostrowski).
Prof. Jolanta Matyszko as a co-chairman.

Adamczak
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Rycina 5
Prof. Marcin Adamczak w czasie wyktadu (fot. Janusz Ostrowski).
Prof. Marcin Adamczak presenting his lecture.
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Wyktadowcy

Polacy wystgpili takze podczas sym-
pozjow i sesji doniesien ustnych wygtasza-
jac wyktady. W drugim dniu kongresu byli
to prof. Marcin Adamczak (,Does meta-
bolic acidosis correction prevent chronic¢
kidney disease progression?”) oraz prof.
Jolanta Matyszko (,CI-AKI: are the con-
trast agents really harmful?”). W drugim
dniu wyktadowcami byli prof. Krzysztof
Narkiewicz (,Potential new targets for an-
tihypertensive therapy”) oraz prof. Andrzej
Wigcek (,Clinical consequences of hyper-
volemia in CKD patients”). W ostatnim dniu
kongresu wystapili: prof. Andrzej Janusze-
wicz (,Resistent hypertension: an update”),
prof. Marian Klinger (,Interstitial fibrosis
in kidney transplant recipients”) i prof.
Michat Nowicki (,Mechanism of hyperten-
sion induced by erythropoietin and related
agents” (Ryc. 5, 6, 7).

Doniesienia ustne

Tylko dwie prezentacje byty wygtoszo-
ne przez polskich nefrologéw w czasie se-
sji doniesien ustnych. Dr Piotr Mydel z Wy-
dziatu Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii
Uniwersytetu Jagiellonskiego byt czton-
kiem zespotu miedzynarodowego przed-
stawiajgcego swojg prace, a takze dr Piotr
Skrzypczyk z Kliniki Pediatrii i Nefrologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
w imieniu zespotu.

Sesje plakatowe

Podczas kongresu odbyly sie 2 sesje
plakatowe. W czasie tych sesji przedsta-
wiono tacznie 1602 plakaty, z czego 45
pochodzito z Polski jako prace wykonane
w jednym osrodku, wieloosrodkowe, a tak-
ze pojedyncze we wspotpracy z osrodkami
zagranicznymi. Najwiecej prac pochodzito
z o$rodkéw warszawskich, a takze wro-
ctawskich.

Nagrody

Dwoje polskich nefrologéw otrzymato
nagrody. Ws$réd 8 najlepszych prac pre-
zentowanych przez miodych nefrologéw
byta dr Katarzyna Nowanska z Wroctawia
za prace ,Endothelin A (ETA) receptors
expressed in glomeruli of renal transplant
patients may be associated with antibody
mediated rejection”. Nagrodg byto 1000 €
oraz bezpfatne cztonkostwo w ERA-EDTA
i dyplom. Ws$réd najlepszych abstraktow
prezentowanych przez miodych nefrolo-
gow znalazt sie takze dr Piotr Skrzypczyk
z Warszawy za prace zatytulowang ,Se-
rum Klotho is correlated to cardiovascular
complication on chronic kidney diseases in
children”. W nagrode otrzymat 500 € oraz
bezptatne cztonkostwo i certyfikat.

Sympozja sponsorowane

Sympozja sponsorowane sg juz statym
elementem kazdego kongresu ERA-EDTA.
W czasie ostatniego kongresu. Prof. An-
drzej Wiecek brat udziat w takim sympo-
zjum organizowanym przez firme Medice
Arzneimittel Putter, podczas ktérego wy-
gtosit referat zatytutowany ,Results of the
NOPHOS study — Combination of nicotina-
mide & phosphate binders: A new appro-
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Rycina 6
Prof. Andrzej Januszewicz podczas wyktadu (fot. Janusz Ostrowski).
Prof. Andrzej Januszewicz during his lecture.

ach for the treatment of therapy resistant
hyperphosphatemia in patients with end
stage renal disease”.

ERA-EDTA - Daily Congress News-
paper

Ciekawym elementem kongresu sg
takze wydawane przez trzy dni gazety kon-
gresowe, w ktérych mozna znalez¢ cieka-
we informacje dotyczace kongresu, rozmo-
wy z kluczowymi osobami, podsumowania,
a takze streszczenia niektorych wyktadow
czy sesji. W czasie kongresu w Kopenha-
dze mozna byto przeczyta¢ o dorobku or-
ganizacyjnym uzasadniajgcym przyznanie
nagrody dla prof. Andrzeja Wiecka, a tak-
ze omowienia wykfadow prezentowanych
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Rycina 7
Prof. Marian Klinger w czasie wyktadu (fot. Janusz Ostrowski).
Prof. Marian Klinger presenting his lecture.

w czasie kongresu przez profesoréw Mar-
cina Adamczaka, Mariana Klingera i An-
drzeja Wiecka [3-5].

Podsumowanie

Konczac krétka relacje z 55 Kongresu
ERA-EDTA w Kopenhadze nalezy stwier-
dzi¢, ze byt to udany, dobrze przygotowany
pod wzgledem organizacyjnym i nauko-
wym Kongres, a nieco mniejsza liczba
uczestnikow jest tylko przejsciowa. Istotny
wktad w osiggniecie sukcesu wiozyli takze
polscy przedstawiciele, ktérzy byli czton-
kami Komitetu Naukowego, recenzentami
nadsytanych prac, prowadzgcymi sesje na-
ukowe i majgcy wyktady. Majgc nadzieje na
dalszg naszg aktywno$¢ przygotowujemy

sie teraz do kolejnego kongresu ERA-ED-
TA, ktéry bedzie sie odbywat w Budapesz-
cie, na Wegrzech w czerwcu 2019 roku.
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